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Informations et inscription 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’organisation de cette journée n’est possible que grâce au 

soutien de nos généreux sponsors :  
 

 

 

 

  

Inscription : Exclusivement à l’aide du lien  
 ou du code QR ci-contre  
  

 Lien vers le formulaire d’inscription 

 
 
Délai d’inscription : 15 mai 2026 
Finance d’inscription :  CHF 40.- 
Le paiement sur le compte de l’association valide votre 
inscription. En cas de paiement sur place : CHF 50.— 
 

Renseignements et questions pratiques :  
Mme Sonia Criscenti, 079 219 31 94 
sonia.criscenti@viforpharma.com 
 

Prise en charge des addictions 
et des troubles du sommeil 

en 2026 
 
 

Jeudi 28 mai 2026 
8h15 à 17h00 

 
Centre Saint François 
Route du Vorbourg 4 

2800 Delémont 
 

Parking Gros-Pré  
Merci de privilégier les transports publics 

ou le covoiturage 
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24e Journée Jurassienne de 
médecine  

 

 

Programme matinée 

 

 

Comité d’organisation Association Journée Jurassienne de 
médecine : 

Dre Cuenat Candice, Dr Héritier François, Dre Philippin Odile,  
Dr Wicki Jacques 
 

13h15 Conférence :  

« Le sommeil en 2026 » 

Dre Sandra Van Den 
Broecke 

Médecin-cheffe 
Centre du sommeil 

RHNe 

14h00 Pause-café et visite des stands  

14h30 2 ateliers en parallèle 

 

 

Atelier 1 : Vignettes cliniques : 
troubles du sommeil chez l’adulte 

 

Atelier 2 : Vignettes cliniques : 
troubles du sommeil chez la 

personne âgée 

Modérateurs : 

Dre Odile Philippin 
Dr François Héritier 

 

Dre Sandra Van Den 
Broecke 

 

 

Dre Camille Cochet, 
gériatre HJu 

 

15h45 2 ateliers en parallèle : 
interversion des participant.es 

Modérateurs : 

Dre Odile Philippin 
Dr François Héritier   

16h45 Conclusion 
Remise des résumés, certificats et 

évaluations 

 

08h15 Accueil et café  

08h30 Introduction Dr François Héritier 

08h45 
Conférence : 

« Les addictions en 2026 » 

Dr Jérôme Cluzeau 

Addiction Jura 

09h30 Pause-café et visite des stands  

10h00 

Atelier interactif, en sous-groupes 

Réflexions et partages sur des 
vignettes cliniques : 

 Comment réussir un sevrage 
d’alcool ? 

 Comment utiliser l’entretien 
motivationnel 

Dr Jérôme Cluzeau 
Dr François Héritier 

12h00 Repas (durée : 1h15) 
 

 

Programme après-midi 


